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Aidez-nous a sauver des vies

Paris, le 17 février 2011
COMMUNIQUE DE PRESSE
Deuxieme édition du Sauvetage Tour Hiver du 20 février au 4 mars 2011

L’Association RMC/BFM poursuit son action sur le terrain pour sensibiliser
la population aux gestes qui sauvent en cas d’arrét cardiaque
Sauver 4 000 vies par an, c’est possible !

L'Association RMC/BFM poursuit son action en faveur des défibrillateurs cardiaques en lancant la deuxiéme
édition du sauvetage tour hiver du 20 février au 4 mars prochain dans 12 stations de sports d’hiver de 15h a
17h30.

Obijectif : informer les habitants et les vacanciers sur les gestes de premiers secours et leur donner la possibilité
de s’exercer au massage cardiaque et a I’utilisation d’un défibrillateur.

Il s'agit de rappeler qu'en montagne aussi surviennent des accidents cardiaques et de profiter des vacances pour
sensibiliser un maximum de personnes.

Pour Isabelle Weill, présidente de I'Association RMC/BFM, "le travail sur le terrain commence a porter ses
fruits. Il y a de plus en plus de défibrillateurs installés, de personnes sensibilisées et le nombre de vies sauvées
se multiplient. C’est un encouragement a poursuivre notre action. Il ne faut pas relacher les efforts. Il faut
continuer a montrer de maniere pédagogique dans un cadre ludique les gestes a faire en cas d’arrét cardiaque.
Ce sont des gestes simples, des gestes citoyens : appeler les secours, faire un massage cardiaque et utiliser un
défibrillateur.

Le Sauvetage Tour Hiver 2011 est organisé avec le soutien de I’ Association nationale des professionnels de la
sécurité des pistes, de la Fondation CNP Assurances et de Philips.
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- Dimanche 20 février : Courchevel 1850 (sur le front de neige devant la
croisette)
- Lundi 21 février : Méribel (sur la Chaudanne) y
- Mardi 22 février : La Plagne (Place du Cahdron a Plagne Centre) I’
- Mercredi 23 février : Val d’Isére (sur le Front de neige place des w—— g “‘“;’
Dolomites) ‘ F e o
- Jeudi 24 février : Tignes (devant la maison de Tignes le Lac) S =
- Vendredi 25 février : Les Arcs (sur le front de neige place basse Arc 2000) [}
- Dimanche 27 février : Morzine (sur le front de neige du Pleney) [——
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- Lundi 28 février : La Clusaz (sur le front de neige Le Champs Giguet)

- Mardi 1* mars : Megéve (aux pieds des pistes) Noe e

- Mercredi 2 mars : L’Alpe d’Huez (sur le rond point des pistes a 1800) :

- Jeudi 3 mars : Les Deux Alpes (Place des Deux Alpes devant I’office du tesDewxlpes e chevate
tourisme)

- Vendredi 4 mars : Serre-Chevalier (a la Télécabine du Prorel a Briangon sur le domaine Serre Chevalier vallée)

Pour plus d’informations : www.sauvetagetourhiver.fr
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